ANEXE

Anexa 1. Ghidul donatorului de rinichi n viata

Tntrebare: Ce reprezinta transplantul renal izolat?

Raspuns: Transplantul renal reprezinta o metoda de tratament a insuficientei renale cronice
terminale. Organul transplantat (rinichiul in cazul dat) este inlaturat din organismul donatorului si
amplasat n organismul recipientului. Dupa finalizarea interventiei chirurgicale rinichiul transplantat
incepe a functiona in organismul recipientului, asigurdnd functionarea adecvata a sistemului
renourinar.

Intrebare: Care sunt benificiile pentru recipient al transplantului renal fata de alte metode de
substitutie a functiei renale?

Raspuns: Transplantul renal asigura o compensare cea mai fiziologica a insuficientei renale cronice
terminale si amelioreaza evident calitatea vietii pacientilor cu transplant.

Intrebare: Care sunt riscurile nefrectomiei pentru donatorul in viata?

Raspuns: Nefrectomia este asociata cu riscuri minore pentru donatorul in viata. Rinichiul restant
este capabil sa asigure o functionalitate suficienta a sistemului renourinar pentru a mentine
parametrii biologici in limitele normei fiziologice. Riscul complicatiilor intra- si postoperatorii sunt
similare cu interventiile chirurgicale efectuate prin metoda deschisa sau laparoscopica.

Tntrebare: Cand poate fi refuzata nefrectomia pentru un transplant renal de citre donator?
Raspuns: Donarea unui organ poate fi refuzata de potentialul donator in orice moment, pina la
interventia chirurgicala.

Tntrebare: Care sunt metodele de prelevare a rinichiului pentru transplant renal?

Raspuns: Rinichiul pentru transplant poate fi prelevat din organismul donatorului prin interventie
chirurgicala deschisa (este mai traumatica si cu riscul sporit al complicatiilor perioperative precoce)
sau laparoscopic (riscul minor de complicatii pentru donator, dar in schimb este mai dificil din

punct de vedere tehnic si de afectare a functiilor organului prelevat).

Anexa 2. Formular pentru obtinerea consimtamintului pacientului
Forma speciala (Acord informat pentru donare de organe, tesuturi si celule de la donator in viata —

anexa nr.3 la Hotarirea Guvernului nr.1207 din 27 decembrie 2010).

Anexa 3. Fisa de monitorizare a pacientilor — formular de fnregistrare a
actiunilor ulterioare legate de pacienti, efectuate in baza protocolului

Dosarul pacientului special oformat.
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